Wird Ihnen die Zeit manchmal zu lang?

Eine ungewdhnliche Frage, und doch trifft
sie auf viele Menschen zu. Kennen auch
Sie dieses Gefiihl, einfach zu viel Zeit zu
haben? Es kann rasch geschehen, dass
durch einen Unfall oder andere Umstande
plétzlich vieles nicht mehr moglich ist.
Alles, was friiher die Tage flllte, fallt dann
weg. Und plétzlich wird man einsam vor
lauter Zeit haben. Langeweile stellt sich
ein, vielleicht auch Traurigkeit.

Moglicherweise denken Sie, wie schén es
ware, hin und wieder mit jemandem einen
Kaffee zu trinken. Oder Uber die Nach-
richten zu reden oder ein Kartenspiel zu
machen. Und wenn das Wetter mitspielt,
kédnnte man dann nicht auch einen kleinen
Spaziergang zu zweit machen? Unser
Besuchsdienst ist genau fir Sie da. Rufen
Sie uns an, wir freuen uns auf Sie!

Unsere Besucherinnen und Besucher sind
in freiwilligem Engagement unterwegs und
unterstehen der Schweigepflicht. Als
Besuchte oder Besuchter vereinbaren Sie
mit lhrem Besucher oder ihrer Besucherin
die Haufigkeit, Dauer und Form der
Besuche.

Der Besuchsdienst steht allen Einwohnern
und Einwohnerinnen von Niederhasli und
Niederglatt offen.

Besuchsdienst
Niederhasli-Niederglatt

Wir besuchen sie
geme,



Wie funktioniert‘s?

Nach telefonischer Absprache lernen Sie
beim Erstbesuch die Besuchsperson
kennen. Auch die Besuchsdienst-Leitung
nimmt an dieser ersten Begegnung teil und
vermittelt alle notwendigen Informationen.
Gemeinsam vereinbaren wir einen fir alle
passenden Rahmen der Besuche.

Wir haben Besucherlnnen, die

e Sie auf einem Spaziergang oder beim
Einkaufen begleiten.

e mit Ihnen Kaffee und Kuchen geniessen.
e mit Ihnen ein Gesellschaftsspiel spielen.
e oder die lhnen einfach einmal zuhéren.
e ca. alle 14 Tage Zeit fur Sie haben.

e sich verpflichten, tiber Anvertrautes zu
schweigen.

Was, wenn...?

Sollten Fragen oder schwierige Situationen
auftreten, ist die Besuchsdienst-Leitung
immer als Ansprechpartner fir Sie da und
hilft weiter.

Fur wen?

Der Besuchsdienst steht allen Einwohnern
und Einwohnerinnen von Niederhasli und
Niederglatt offen.

Kosten

Der Besuchsdienst finanziert sich durch
Tragerschaften und ist fur die Besuchten
gratis.

Tagerschaft

Der Besuchsdienst Niederhasli-Niederglatt
wird von der Reformierten Kirchgemeinde
geleitet. Er erfreut sich einer guten
Vernetzung mit den Dienstleistern vor Ort
und lebt von einem bereichernden und
oekumenischen Miteinander.

Finanzielle Trager des Besuchsdienstes

sind:

4+ Reformierte Kirchegemeinde
Niederhasli-Niederglatt

4 Katholische Pfarrei St. Christophorus

Gemeinde Niederhasli

4+ Pro Senectute, Ortsvertretung

<+

Ihr nachster Schritt

Rufen Sie uns unverbindlich an. Gemein-
sam klaren wir die Bedirfnisse und
Moglichkeiten im Gesprach ab. Sobald
sich eine geeignete Person fir lhre
Situation findet, kann der Erstbesuch
abgemacht werden.

/V Besuchsdienst
J Niederhasli-Niederglatt

Kontakt

Ref. Kirchgemeinde Niederhasli-Niederglatt

Sozialdiakonin Martina Wuest,
martina.wueest@zh.ref.ch

044 851 04 74
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